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Режим занятий обучающихся 

муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

города Новосибирска «Детская школа искусств № 16» 

 

1. Общие положения 

1.1. Режим занятий обучающихся муниципального бюджетного 

учреждения дополнительного образования города Новосибирска «Детская школа 

искусств № 16» (далее - Учреждение)  - локальный нормативный акт, который 

регламентирует вопрос занятости обучающихся в Учреждении в течение учебного 

года, а также вопросы организации учебного процесса. 

1.2. Локальный акт разработан в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Приказом 

Министерства культуры Российской Федерации от 02.06.2021 № 754 «Об 

утверждении Порядка осуществления образовательной деятельности 

образовательными организациями дополнительного образования детей со 

специальными наименованиями «детская школа искусств», «детская хоровая 

школа», «детская музыкальная школа», «детская художественная школа», 

«детская хореографическая школа», «детская театральная школа», «детская 

цирковая школа», «детская школа театральных ремесел», постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

(санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»), постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (санитарные правила и нормы СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека и факторов среды обитания») и 

уставом и Учреждения. 

 

2. Режим занятий обучающихся 

2.1. Режим занятий обучающихся, организация образовательного процесса 

регламентируются учебными планами, календарными графиками, расписанием 

учебных занятий, планами работы Учреждения.  

2.2. Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается в сроки, 

установленные учебным планом и календарным учебным графиком. Перенос 

сроков начала учебного года более чем на десять календарных дней 

осуществляется в исключительных случаях по решению Учредителя.  

             2.3. Учебный год для обучающихся содержит учебное и каникулярное 

время. 

             Учебное время делится на 4 четверти. Между четвертями устанавливаются 

каникулы (осенние, зимние, весенние, летние). 



             Продолжительность каникул ежегодно устанавливается годовым 

календарным учебными графиками, утвержденными приказом директора 

Учреждения.     

             2.4. Продолжительность каникул составляет не менее 4 недель. Для 

обучающихся в первом классе по дополнительным предпрофессиональным 

программам сроком освоения 8 лет устанавливаются дополнительные недельные 

каникулы. Летние каникулы устанавливаются в объеме 12-13 недель, за 

исключением последнего года обучения. 

             2.5. Расписание занятий может корректироваться и изменяться. Изменения 

в расписании уроков и занятий допускается по производственной необходимости 

(больничный лист, замещение отсутствующего преподавателя/концертмейстера, 

участие в подготовке мероприятий, участии в фестивалях, конкурсах, выставках, 

семинарах и др.), а также в случаях объявления карантина, приостановления 

образовательного процесса в связи с понижением температуры наружного воздуха, 

возникновении аварийной ситуации по приказу директора школы. 

             2.6. В Учреждении устанавливается следующий режим занятий:  

             - время начала занятий – 08.00; 

             - время окончания занятий – 20.00;  

             - для обучающихся устанавливается шестидневная учебная неделя с одним 

выходным днем, выходной день – воскресенье. Занятия могут проводиться по 

индивидуальному графику, в любой учебный день недели, включая каникулярное 

время; 

             - учебные занятия  организованы в две смены; 

             - перерыв между сменами не менее 30 минут;  

             2.7. Праздничные дни являются выходными днями по установленному 

законодательством порядку. 

             2.8. В каникулярное время, выходные и праздничные дни в Учреждении 

допускается проведение дополнительных занятий и внеклассных мероприятий с 

обучающимися. 

 

3.Организации учебного процесса 
            3.1. Продолжительность обучения по выбранной форме обучения и 

направлению определяется в зависимости от образовательной программы и 

учебных планов. 

            3.2. Учебная недельная нагрузка для обучающихся устанавливается 

учебным планом. 

            Объем недельной учебной нагрузки (количество учебных занятий) 

определяется в зависимости от дополнительной общеобразовательной программы: 

            - по предпрофессиональным программам -  не более 14 часов в неделю (без 

учета консультационных и иных видов занятий); 

            - по общеразвивающим программам  -  не более 10 часов в неделю. 

           3.3. Видами аудиторных учебных занятий являются: урок (контрольный 

урок), прослушивание, творческий просмотр, творческий показ, зачет (технический 

зачет), спектакль, пленэр, репетиция, академический концерт, мастер-класс, 

лекция, семинар, контрольная работа, практическое занятие. 

            3.4. При реализации образовательного процесса предусматривается 

внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся. Объем времени на 

внеаудиторную (самостоятельную) работу обосновывается в рабочих программах 



учебных предметов. Максимальный объем времени, предусмотренный для 

внеаудиторной (самостоятельной) работы по предпрофессиональным программам 

не должен превышать 10 часов в неделю. 

            3.5. Единицей измерения учебного времени и основной формой организации 

учебного процесса в Учреждении является урок. Продолжительность одного урока 

преимущественно составляет 40 минут, для детей дошкольного возраста – 30 

минут. Между уроками предусматриваются перемены продолжительностью 10 

минут. 

            3.6. Занятия в Учреждении проводятся по расписанию исходя из специфики 

и возможностей Учреждения. Расписание занятий составляется администрацией 

Учреждения по представлению преподавателей, по возможности, с учетом 

пожеланий родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возрастных особенностей детей и установленных санитарно-

гигиенических норм. 

           3.7. Допускается посещение обучающимися Учреждения по 

индивидуальному графику. Порядок посещения обучающимися Учреждения по 

индивидуальному графику определяется по договоренности между Учреждением и 

родителями (законными представителями) каждого обучающегося или 

совершеннолетним обучающимся и утверждается директором Учреждения. 

           3.8. Занятия проводятся как в группах, так и индивидуально. Деятельность 

обучающихся в Учреждении может осуществляться как в одновозрастных, так и в 

разновозрастных объединениях в форме ансамбля, группы и др. Количество 

обучающихся в объединении зависит от содержания образовательной программы и 

материально-технических возможностей Учреждения. 

           3.9. В целях оценки качества реализации образовательных программ Школа 

проводит текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую 

аттестацию обучающихся.  

           3.9.1. Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в счет 

аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет.  

           3.9.2. Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков и 

зачетов на завершающих четверть или полугодие учебных занятиях в счет 

аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет.  

           3.9.3. Итоговая аттестация проводится в форме выпускных экзаменов. 

Экзамены проводятся за пределами аудиторных учебных занятий. Временной 

интервал между выпускными экзаменами должен быть не менее трех календарных 

дней.  

           3.10. Учреждение не несет ответственность за здоровье обучающихся вне 

Учреждения и учебного процесса (дорога из дома в Учреждение и обратно). 

           3.11. Участие обучающихся в иных занятиях, мероприятиях, 

непосредственно связанных с образовательным процессом (экскурсии, посещение 

концертов, выставок, поездки на конкурсы и другие внешкольные мероприятия с 

участием обучающихся) регулируются графиками и планами работы Учреждения. 

При их организации Учреждением ответственность за жизнь и здоровье 

обучающихся несет сопровождающий педагогический работник(и). Если поездка 

организована по инициативе родителей (законных представителей), то 

ответственность за жизнь и здоровье обучающихся они несут самостоятельно. 

           3.12.  Изменение в режиме работы Учреждения в случаях объявления 

карантина, приостановления образовательного процесса в связи с понижением 



температуры наружного воздуха, иных подобных случаях в соответствии с 

действующим законодательством определяется приказом директора учреждения.  
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